
Приложение 1 

к приказу МКДОУ 

«Большемуртинский детский сад № 1» 
№ 138  от 31 .0 8.2023г. 

Учебный план на 2023-2024 учебный год 

 
№  2 группа раннего возраста «Теремок» 

 

Младшая группа «Ягодки»/ «Радуга» 

1. Образовательная область в неделю в месяц в год в неделю в месяц  в год 
1.1 Познавательное развитие 2 8 72 2 8 72 

Окружающий мир/Природа 1 4 36 1 4 36 
Математические представления 1 4 36 1 4 36 

1.2 Развитие речи 1 8 72 1 4 36 
Речевое развитие 1 8 72 1 4 36 
Чтение художественной литературы ежедневно 

1.3 

Художественно-эстетические направления развития 4 16 144 5 20 180 
Музыкальная деятельность 2 8 72 2 8 72 
- рисование 

- лепка 

- аппликация 
 

- конструирование 
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Социально – коммуникативное развитие   
Безопасность ежедневно  
Труд ежедневно  
Социализация ежедневно  

1.5 
Физическое развитие 2 8 72 2 8 72 
Физическая культура в зале/ на прогулке 2 8 72 2 8 72 

 ИТОГО: 9 36 324 10 40 360 
 Время 1 ч. 30 мин.   2 ч. 30 мин.   

2. Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 
2.1 Конструктивно-модельная деятельность ежедневно 
2.2 Игровая деятельность ежедневно 
2.3 Общение при проведении режимных моментов ежедневно 
2.4 Прогулки  

3. Самостоятельная деятельность детей 
3.1 Самостоятельная игра ежедневно 
3.2 Познавательно-исследовательская деятельность ежедневно 
3.3 Самостоятельная деятельность в центрах развития ежедневно 

4. Оздоровительная работа 
4.1 

 

Утренняя гимнастика ежедневно 

4.2 Комплексы закаливающих процедур ежедневно 
4.3 Гигиенические процедуры ежедневно 

 



 

 
№   

Средняя группа «Сказка» 

Старшая  

комбинированная группа 

«Золотая рыбка» 

Подготовительная 

комбинированная группа 

«Пчелки» 

1. Образовательная область в неделю в месяц в год  в неделю в месяц в год  в неделю в месяц в год  

1.1 Познавательное развитие 2 8            72 4 16 144 4 16 144 

Окружающий мир/Природа 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

 Математические представления 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

1.2 Речевое развитие 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

Речевое развитие 1 4 36 2 8 72 1 4 36 

Обучение грамоте       1 4 36 

Чтение художественной литературы 

Вариативная часть: 

Парциальная  программа: «Я люблю 

Россию» 

    1 9  1 9 

Парциальная программа: 
«Цвет творчества» 

 1 9  1 9  1 9 

1.3 Художественно-эстетические 

направления развития 

4 16 144 4 16 144 6 24 216 

Музыкальная деятельность 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

 

- рисование 

- лепка 

 
 

- аппликация 

- конструирование/декоративно-
прикладное творчество 
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1.4 Социально – коммуникативное развитие 

Безопасность Ежедневно 

Труд Ежедневно 

Социализация 

 

1.5 Физическая культура 2 8 72 3 12 108 3 12 108 

Физическая культура в зале/ на 

прогулке 

2 8 72 3 12 108 3 12 108 

 ИТОГО: 10 40 360 13 40 360 15 60 540 

Время 3 ч. 20 

мин.  

  5ч. 25 мин   7,5 ч.    

    2.     Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах    деятельности 

2.1 
Конструктивно-модельная 

деятельность 
   1 4 36 1 4 36 

2.2 
Игровая деятельность Ежедневно 

2.3 
Общение при проведении режимных 

моментов 
Ежедневно 

2.4 Дежурства Ежедневно 

2.5 
Прогулки Ежедневно 



 

 

 

 

3. Самостоятельная деятельность детей 

3.1 Самостоятельная игра Ежедневно 

3.2 
Познавательно-исследовательская 

деятельность 

Ежедневно 

3.3 
Самостоятельная деятельность в 

центрах развития 
Ежедневно 

4. Оздоровительная работа 

4.1 Утренняя гимнастика Ежедневно 

4.2 Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 

4.3 
Гигиенические процедуры Ежедневно 
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